
西和賀滞在におすすめ。名湯ぞろいの温泉地や
温泉宿、宿泊施設をご紹介。

湯川
温泉 世寿美屋 よすみや

客室5部屋の小さな旅館
TEL：0197-82-2230
日帰り入浴：なし

MAP D-5

湯川
温泉 山人－yamado－

やまど

静かな落ち着きある空間
TEL：0197-82-2222
日帰り入浴：なし
MAP D-5

湯川
温泉 鳳鳴館 ほうめいかん

風情ある自炊専門の宿
TEL：080-9259-3007
日帰り入浴：あり
MAP D-6

湯川
温泉 四季彩の宿 ふる里 しきさいのやど ふるさと

豊かな源泉掛流しの美肌の湯
TEL：0197-82-2226
日帰り入浴：休止中
MAP D-5

湯川
温泉 大盛館 栖峰 たいせいかん せいほう

癒しと安らぎの空間
TEL：0197-82-2133
日帰り入浴：あり
MAP D-5

湯川
温泉 萬鷹旅館 まんたかりょかん

スッポン料理が大好評
TEL：0197-82-2304
日帰り入浴：なし
MAP D-6

湯川
温泉

せせらぎの宿 吉野屋
せせらぎのやど よしのや

清流を眺められる小さなお宿
TEL：0197-82-2204
日帰り入浴：あり
MAP D-6

湯川
温泉 新清館 しんせいかん

大正時代を思わせる客室が好評
TEL：0197-82-2201
日帰り入浴：あり
MAP D-6

大沓
温泉 ホットハーブ錦秋 ほっとはーぶきんしゅう

錦秋湖畔の美しい景色を望む
TEL：0197-82-3000
日帰り入浴：あり
MAP C-4

巣郷
温泉 静山荘 せいざんそう

遊歩道での散策が楽しめる
TEL：0197-82-3120
日帰り入浴：あり
MAP B-5

巣郷
温泉 高原旅館大扇 こうげんりょかんだいせん

泉質は単純硫黄泉
TEL：0197-82-2300
日帰り入浴：あり
MAP B-5

湯本
温泉 一城いちじょう

豊富な湯量を誇る温泉
TEL：0197-82-3791
日帰り入浴：なし
MAP A-4

湯本
温泉 大正館 たいしょうかん

湯本温泉にある小さな宿
TEL：0197-84-2624
日帰り入浴：なし
MAP A-4

湯本
温泉 かたくりの宿 一休館 かたくりのやど いっきゅうかん

俳句を館内で展示
TEL：0197-84-2131
日帰り入浴：なし
MAP A-4

日帰り
温泉 川尻温泉「ほっとゆだ」 かわしりおんせん「ほっとゆだ」

JRほっとゆだ駅の中にある温泉
TEL：0197-82-2911

MAP A-6

日帰り
温　泉 湯本温泉「丑の湯」 ゆもとおんせん「うしのゆ」

温水プールが隣接
TEL：0197-82-3790

MAP A-4

日帰り
温　泉 沢内バーデン さわうちばーでん

サウナのスチームも源泉100％
TEL：0197-85-2601

MAP B-3

日帰り
温　泉 槻沢温泉「砂ゆっこ」 つきざわおんせん「すなゆっこ」

東北初のユニークな砂風呂
TEL：0197-82-2500

MAP B-4

日帰り
温　泉 真昼温泉 まひるおんせん

地域の公衆浴場として愛される温泉
TEL：0197-85-2420

MAP B-3

LO

CAL PRODUCTS

物産情報
（観光協会HP）

イベント情報
（観光協会HP）

歴史・文化情報
（観光協会HP）

温泉・宿泊情報
（観光協会HP）

SEASON EVEN

T HISTORY & CULTURE HOT SPRINGS & LODGIN

G

じわじわと温まって

浴後は気分爽快！

槻沢温泉
「砂ゆっこ」
つきざわおんせん
「すなゆっこ」

イベントカレンダー

4月
下旬～5月上旬 西和賀カタクリ回廊

5月
マラソン前日 錦秋湖湖水まつり
最終日曜 錦秋湖マラソン

6月
上旬 あやめ園開園
最終日曜 西和賀町山開き

7月
上旬～9月下旬 錦秋湖大滝ライトアップ

8月
16日 新町舟っこ流し

9月
秋分の日 沢内甚句全国大会

12月
中旬 湯田スキー場・志賀来スキー場開き

1月
19日 白木野人形送り
最終土・日曜 ほっとゆだ北日本雪合戦大会

2月
上旬 雪あかり in にしわが
11日 左草人形送り
中旬 沢内クロスカントリースキー大会
中旬 謝湯 雪中御輿
3月
第1日曜 下前人形送り

湯川
温泉 高繁旅館 たかしげりょかん

自家源泉100％の宿
TEL：0197-82-2333
日帰り入浴：あり
MAP D-6

貸切
宿 nebiraki inn ねびらき

錦秋湖湖畔の1軒屋を
リノベーションした一組限定宿
TEL：080-6023-8181
MAP A-6

民泊 ゲストハウス 民泊てくてく
げすとはうす みんぱくてくてく

空き家をDIYで改修した
オーナー在住型ゲストハウス
TEL：090-2238-6465
MAP B-4

4月下旬から5月上旬にか
けて開花し西和賀に遅い
春を告げるカタクリの花。
「安ヶ沢カタクリ群生地」
など町内3か所のカタクリ
群生地を巡る花の回廊。

5月、錦秋湖マラソンの前夜祭
として開催。錦秋湖でのカ
ヌー体験や、郷土芸能の披露
が行われるほか、夜には花火
が打ち上げられます。

雪がもたらす恵みを地域の魅力として発信する西和賀町
の地域ブランド。西わらびやどぶろく、ビール、菓子など、
商品開発や販売を実施しています。

町内の養蜂園で採れた
はちみつは、ふるさと納
税の返礼品としても人気
です。自然の甘みとおい
しさをお楽しみください。

木製家具や雑貨、陶器、鉄
製の家具や雑貨などを手
がける、町内のクラフト作
家のユニット「N＊Crafts（エヌ・クラフ
ツ）」。道の駅錦秋湖などで作品を販売
しています。

若畑地区のお父
さん・お母さんたち
が集まり、冬の手
仕事として、アケビ
やクルミなどの蔓
を使ったかご編み
をしています。

もっちり食感が人気のヨー
グルトや地元の酪農家
から仕入れる新鮮な生
乳を原料に、低温殺菌に
こだわりすっきりとした飲
み口の牛乳などをお試し
ください。

豪雪地帯ならではの冬のイベント雪合戦大
会。一般・ミックス・レディースの３部門で、
雪上の熱戦が繰り広げられます。

「沢内甚句」は、およね
という娘の悲しい伝説
と共に歌い継がれてき
ました。毎年9月の大
会には全国から民謡
ファンが集います。

毎年1月に行われる伝統行事。無病息災を願
い、稲わらで作った人形に地域内の疫病神を
背負わせて集落の外に送り出します。

西和賀町役場前をスタートし、自然景観
の中を駆け抜けるマラソン競技大会。
30km、ハーフ、10kmの各種目でラン
ナーが健脚を競います。

おひたしが
おすすめ！

「ユキノチカラ」
ホームページ

西和賀特産の山菜、太くて粘りの強い自慢の
ワラビ。町内のワラビ園では5月中旬から6月に
かけて、ワラビの収穫体験も楽しめます。

お土産やギフトにも

ぴったり

演劇などのイベントが
行われる西和賀町運
営の文化会館。
℡ 0197-82-3240

国の重要文化財に指定され
た丸木舟や、マタギの道具や
生活用具など雪国西和賀な
らではの珍しい資料を展示し
ている博物館。
℡ 0197-85-3330

旧石器時代の大台野遺跡（おお
だいのいせき）からの出土品や、
平泉の黄金文化を支えたと伝わ
る鷲之巣金山跡（わしのすきんざ
んあと）の紹介展示、採掘された
鉱石の展示などが見られます。
℡ 0197-82-3240（銀河ホール）

平安時代末期、金の採掘や運搬が行
われたと伝わる街道跡。平泉で黄金文
化の栄華を誇った奥州藤原氏、三代
秀衡にちなんで名付けられました。
秀衡街道観光ガイドの会
℡ 0197-81-1135（西和賀町観光協会）

秀衡街道

「おくのほそ道」を追う旅に出た正岡子
規は、明治26年に秋田県美郷町から
西和賀入りをして湯本温泉に投宿。秋
田県境近くの下前と湯本温泉に句碑
が建てられています。

正岡子規句碑

昭和37年に日本初の乳児死亡率ゼロを達成、乳児と老人の
医療費無料化などに取り組んだ当時の沢内村村長・深澤晟雄
を顕彰する資料館。 ℡ 0197-85-3838

金山や

遺跡発掘の

資料がずらり

豪雪地帯にあって
医療体制の整備に 努めた命の人

西和賀町の 芸能・文
化の

拠点

POINT

町出身の画家・川村勇（かわむらいさむ）の作品を展示する美術館
と、素描を収めたデッサン館。独自の世界観をもって描かれた絵画た
ちに魅了されます。
℡ 0197-82-3240（銀河ホール）

山村に
伝わってきた

文化や暮らしを
知る

寺伝によると寛永2年（1625）開山と伝わる。荘厳な
山門を通り抜けた本堂の周りには、庭園、三十三観音
の巡礼道などが整備されています。
℡ 0197-85-2020

貸切
宿 B&B Katasumi ビーアンドビー かたすみ

&Ryu アンドリュー
小さな一組貸切宿

泊まれるレンタルスペース・素泊宿
TEL:090-6136-4347
MAP B-3

JRほっとゆだ駅の前には無料の
足湯もあり、どなたでも気軽に温
泉を楽しめます。

無料の

足湯は

大好評！

西和賀町
観光ガイド
MAP

Nishiwaga 
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西和賀町役場観光商工課
〒029-5512 岩手県和賀郡西和賀町川尻40地割40番地71
TEL 0197-82-3290  FAX 0197-81-1061
https://www.town.nishiwaga.lg.jp/

西和賀町観光協会
〒029-5512 岩手県和賀郡西和賀町川尻40地割73番地11
TEL 0197-81-1135  FAX 0197-81-1136
https://www.yamanoideyu.com/

発行者

新千歳空港
［札幌］

いわて
花巻空港
［岩手］

小牧空港
［名古屋］

伊丹空港
［大阪］

神戸空港
［神戸］福岡空港

［福岡］

西和賀

ACCESS MAP

体験情報
（観光協会HP）

絶景情報
（観光協会HP）

A C T I V I T Y

和賀岳

真昼岳

美しい稜線の眺め、滝め
ぐりやお花畑との出会い
が楽しめる西和賀周辺
の山々。野生動物との遭
遇や、険しい道に備え、
地元の登山ガイドの同
伴を依頼しましょう。

登山ガイド
℡ 0197-81-1135
（西和賀町観光協会）

和賀川などで渓流釣りが楽しめます。お
気に入りのポイント探しもおすすめ。  
釣り券販売 ℡0197-82-2270
（西和賀商工会）

西和賀町沢内で冬に形作られる志賀来氷
柱を目指すトレッキングツアー。森を抜け、谷
を下り、自然の神秘に会いに行きましょう。
ネビラキ https://www.nebiraki.com

錦秋湖でのカヌー、カヤック、SUP体験、
奥羽山脈でのトレッキングのほか、冬には
スノートレッキングなど、西和賀の自然を
一年中楽しめるアクティビティ。

落差 5 0 mの「降る
滝」、繊細な流れの「白
糸の滝」、「不動の滝」
など名滝が点在。

落差50mの

大迫力！

120種類12万本のアヤメが咲き誇るあやめ園。7月
上旬から中旬にかけて見頃を迎えます。

7月から9月末にかけての夜間は、錦秋湖大滝が夏や秋をイメージ
した季節ごとのカラーにライトアップされます

高さ89.5mの重力式アーチ
ダム。4月には圧巻の放流
シーンを間近で見られる、放
流イベントが行われます。
℡ 0197-74-2011 
（湯田ダム管理事務所）

湯田ダム近くにある道の駅。「湯田ダムカレー」など
を提供するレストラン、特産品の売店などがあるドラ
イブ拠点です。 
℡ 0197-84-2990

きんしゅうこものしり館

第二和賀川橋梁

錦秋湖の湖畔にたたずむ絶
景テラスで、コーヒーや軽食
片手にのんびりカフェタイム。
℡ 080-5060-8790

ネビラキカフェ

1度は食べたい名物「湯田ダムカレー」！

きらめ
く水面を

眺めなが
ら

ゆった
り…

期間限定

錦秋湖川尻総合公園そばにある貯砂ダ
ム。7～9月にはカーテン状
の滝となり、全長123m
の滝の裏側を通り抜け
られます。
℡ 0197-81-1135

SU P E R B  V I E W

P O I N T

錦秋湖や西和賀の
まち並みを巡り、大
自然に囲まれるサイ
クリングに出かけて
みませんか。

レンタサイクル

JRほっとゆだ駅前の「湯夢プラザ」で自
転車をレンタルできるほか、サイクリン
グマップも配布しています。
℡ 0197-81-1135
（西和賀町観光協会・事前予約可）

E-Bike
クロスバイク
児童用
電動シティサイクル
シティサイクル

1,500円
500円
500円
750円
300円

3,000円
1,000円
1,000円
1,500円
500円

１日４時間料金

町内12か所の
サイクルステーションが

休憩や食事を
サポート！

Cycle Station

NISHIWAGA

鐡馬驛站
單車補給站

サイクルステーション

にしわが

P O I N T

NISHIWAGA STYLE ネビラキ Water＆Snow SPICE

北のマングローブ！
水没林SUPクルージング
２週間限定の錦秋湖水没林ツアー。SUPの他に
もダッキー・パックラフト体験も。

焼地台渓谷
紅葉SUPクルージング
神々が宿るといわれているオロセ倉を眺めながら
圧巻の紅葉と渓谷美の中をSUPで楽しみます。

錦秋湖カヤック体験
見どころ豊富なツーリングコースのほか、初心者
向けのカヤック体験もご用意。

水没林カヤックツアー
雪解けシーズン限定の
幻想的な「水没林」を
巡る絶景ツアー。

詳細・お申し込み

https://travel.nishiwaga-style.com
詳細・お申し込み

https://water55spice.hp.peraichi.com/

詳細・お申し込み

https://www.nebiraki.com

春 秋～

秋

5月

春

錦秋湖
ダイアログカヌーツアー
西和賀の自然と対話しながら魅力を満喫するカ
ヌーツアー。

ネイチャーツアー
奥羽山脈のブナ林を巡る巨木ツアーや、滝巡り
ツアーをご用意。

錦秋湖カンジキスノートレッキング
雪国の伝統工芸であるカンジキを履いて大雪原
を歩くトレッキング。

春 秋～

夏 秋～

冬

西和賀で楽しめるアクティビティメニューの一部をご紹介します。

「湯田ダム

管理事務所」で

手に入る

ダムカード

りょうせん
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雪国文化研究所

碧祥寺博物館
深澤晟雄資料館

里の恵

西和賀町役場沢内庁舎

玉泉寺
およね地蔵

和
賀
川

真昼岳

女神山

志賀来山

中ノ沢岳

風鞍

鹿子ノ山

大荒沢岳

和賀岳
小杉山

薬師岳

高下岳

根菅岳

沢尻岳

大小屋山

小倉山

貝 沢

川 舟

若 畑

泉 沢

猿 橋

長 瀬 野
太田

前 郷

新 町

大野

蛭山ミズバショウ群生地

つきざわワラビ園

沢内天然ワラビ園

ブナ見平

銀河の森
カタクリ群生地

母ちゃんの店
わがや　　　　　

安ヶ沢
カタクリ群生地

弁天島

川端食堂
農家食堂およね

沢内バーデン

黒
沢
駅

至秋田・横手

→

→
ゆだ高原駅

ゆ
だ
錦
秋
湖
駅

和
賀
仙
人
駅

小
鬼
ヶ
瀬
川

錦秋湖
峠山ミズバショウ
群生地

湯川沼（浮島）

錦秋湖水没林

西和賀町役場湯田庁舎

白木峠

湯川温泉

巣郷温泉

湯本温泉

兎森山

三森山

蟻巣山

三界山 南本内岳

鷲ヶ森山

白倉山

牛形山

仙人山

桧倉山

割倉山

下 前

左 草

柳 沢

湯 本

川 尻

湯 川

湯田スキー場

焼地台公園キャンプ場

山のうえアイアン

waranoue

結ハウス

nokka

和
賀
川

湯田IC

秀衡街道

なめとこライン

穴薬師神社鷲之巣金山跡

錦秋湖川尻総合公園
道の駅錦秋湖

J
R
北
上
線

大沓温泉

白糸の滝

レストハウスゆのさわ

春乃家

ドライブイン湯田
てくてく

菊池窯

無地内カタクリ群生地

正岡子規句碑

志賀来スキー場・キャンプ場

志賀来ドーム

砂ゆっこ

和賀岳自然環境保全地域

真昼大滝

至
北
上

至盛岡

◀
11
km
／
34

km
盛岡
市つなぎ▶

至花巻

ほっとゆだ駅

キッチン開

団平かふぇ111 coffee

利久庵
高原ふれあい産直ハウス

カタカゴ・ヒルズカフェ

川舟カルデラ

ヘリオス酒造沢内醸造所

ふるさとハウス

真昼温泉

＆Ryu（アンドリュー）
B＆B Katasumi

とうふや源助

◀
12km

／
4km
▶

◀
3km

◀
9k
m

◀
4.
5k
m

◀4km／

◀
4.
5k
m
／
7.
5k
m
▶

◀7.5
km／

11
km
▶

湯 田 温 泉 峡 県 立 自 然 公 園

栗 駒 国 定公園

8km▶

◀8km／36km花巻南IC▶

／11km▶

／
9k
m
▶

3km▶

◀横手市内18km

◀
4.5km

北
上
市
内
▶◀

11km

／23km

215

107

1

12

Wifi

Wifi

湯田ダム

N

N

N

N

N

G

G

G

G

G

N

N

N

N

A

A

A

O

O

O

O

O

O

O

H

H

H

H

S

S

S

SG

S

S

G

G

G

G

G

G

S

S

O

H

N

秋田自動車道

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

１

２

３

４

５

６

１

２

３

４

５

６

O

O

O

S
S

S

G

G

H

O

O

大正館

大丸食堂

喫茶ケイ

遊歩道

湯本地区公民館

薬泉観音

スーパーオセン

お菓子処たかはし

工藤
菓子店

一休館

湯本湖岸
公園足湯

山室橋

湯本大橋

一城

丑の湯湯本屋内温泉プール

正岡子規句碑
句碑公園

川尻湖畔公園

ネビラキカフェ
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歴史民俗資料館
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湯夢プラザ
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湯川温泉中の湯

215

土畑橋

湯川橋

出途の湯橋

四季彩の宿ふる里

世寿美屋
大盛館栖峰 山人

萬鷹旅館
吉野屋

高繁旅館

鳳鳴館

新清館

Cycle Station

NISHIWAGA

鐡馬驛站
單車補給站

サイクル
ステーション

にしわが

レンタサイクルで気軽に
サイクリングを楽しもう！
JRほっとゆだ駅の前の「湯夢プラザ」に
は、西和賀町観光協会が運営している
レンタサイクルがあります。E-Bike2台、
クロスバイク3台、児童用2台、電動
シティサイクル5台、シティサイクル4
台、計16台の自転車が皆さんのお越し
をお待ちしています。
西和賀町観光協会 ℡ 0197-81-1135

Wifi

湯本温泉 周辺

ほっとゆだ駅 周辺

湯川温泉 周辺

湯田ダム近くにある道の駅。「湯田ダムカレー」などを提供す
るレストラン、特産品の売店などがあるドライブ拠点です。 
道の駅錦秋湖  ℡ 0197-84-2990
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B-4

錦 秋 湖ドライブ

北上市方面から国道107号を西に進み、和賀川に沿って走ると、四方を山々に囲ま
れた錦秋湖が姿を現します。この湖は、1981年に完成した湯田ダムによって形成さ
れた人造湖で、周辺には四季折々の魅力を楽しめる豊かな自然が広がっています。

西和賀の風景、ドライブで満喫

ドライブモデルコース

錦秋湖の湖畔にたたずむ絶景テラスで、コーヒーや軽食片手にのんびりカフェタイム。
ネビラキカフェ ℡ 080-5060-8790

1日ゆったり楽しむコース 約30.6km

雪解け水をたたえる5～
6月に姿を現す錦秋湖の
水没林。幻想的な風景
を楽しむカヌー体験に
チャレンジ。（カヌーツ
アーは4～11月開催）

地元の特産品や銘菓のほ
か、産直スペースで山菜
などの買い物が楽しめる
JRほっとゆだ駅前「湯夢
プラザ」。「道の駅 錦秋湖」
も特産品やクラフトが並ぶ
お土産スポットです。
湯夢プラザ
℡ 0197-82-2214

カフェタイム A-6

A-6

D-5

C-5

水 没 林 探 検 C-4・5

弁天島 B-3

「砂ゆっこ」の砂風呂は、温泉熱で温められた天然珪砂に横になり、体の上から砂を
かけてもらう入浴法。15分間で全身が温まり、湯上がりはすっきりすると評判。
砂ゆっこ ℡ 0197-82-2500

砂ゆっこ

国の重要文化財に指定された
丸木舟や、マタギの道具や生活
用具など雪国西和賀ならでは
の珍しい資料を展示している博
物館。
℡ 0197-85-3330

和賀川の景観に彩りを添える小島で、厳島神社が祭られて
います。ダイナミックな川の流れと樹木、そして岩肌のコン
トラストは箱庭のように美しく、特に紅葉の眺めは見事。

お土産は湯夢プラザで

道の駅錦秋湖

湯田ダムから    
車で
約10分

車で
約7分

車で
約12分

車で
すぐ

車で
約12分

車で
約5分

碧祥寺博物館 B-3

立ち寄りスポット

高原旅館大扇

静山荘 


